
 

ヒールアップハウス便り 2023年 10月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびのび和室にのれん！にちにち多目的室にのれん！ 

今は着ていない着物を和ダンスに丁寧にしまってある着物の寄付を頂きました！丁寧に着物の形をほぐし布に

してミシンで縫い合わせのれんを作りました！着物がのれんに大変身！ 

 

ひらひらーとゆれる 

感じがここちよいです 

 

 

のびのび企画 安楽亭ランチへGO！ 

９月 1日（金）に安楽亭でランチをしに総勢 8人で行きました！肉をジュージュー網で焼き、ワイワイとお肉を完

食しました！お肉食べてスタミナつきました！夜でなく昼ごはんに焼肉というのがいつもの気分と違いおいしか

かったです！ この企画、またやりませんか(⌒∇⌒)                                            

 

ごはん大盛！ 

お腹いっぱい 

頂きました！ 

にちのび合同企画 まるもり会開催しました！ 

まるもり会はたこ焼きを食べ白玉を作りあんこやアイスクリーム 

であんみつ風にいただくという会でした。とても美味しくいただ 

いたのですが参加した林田が写真を撮り忘れるという致命的な 

ミスを犯しました。参加されなかったみなさん申し訳ありません。 

たこ焼きの香ばしさと白玉の弾力が皆様にとどきますように！ 

 

 



 

晴れ晴れ B型 

以下のイベントでは販売員募集中です！！ 

初谷までお声がけください。 

販売時間はご相談にのります。 

★10月９日（月祝） かわぐち物産観光フェア 

場所：川口緑化センター(樹里安)第 2駐車場 

★１０月１５日（日） 県庁朝市 場所：埼玉県庁 

★１０月２７、２８、２９日  川口市産品フェア  

場所：川口オートレース場 

 

 

 

 

 

＊晴れ晴れ 共通＊ 

10月９日（月祝） かわぐち物産観光フェア 販売参加 

１０月１０日（火） ドラムサークル 13：30～  

１０月１５日（日） 県庁朝市 パン販売 

１０月１７日（火） 歯科検診 １３時３０分～ 

１０月２７日（金） 子ども食堂１７時～１９時 

１０月２７、２８、２９日 川口市産品フェア 販売参加 

１０月２８日（土） ハレ・ド・カフェ  

               (写真)ハレ・ド・カフェ 9月メニュー：ワンプレートランチ 

 

にちのび        

【予定】 

☆にちのび合同レクリエーション 

     10 月 21 日（土） 

☆職員会議    10 月 23 日（月） 

午前中のみ開所 

☆東洋大生実習    10 月 1 日（月）～

約 1 カ月間 

 

    

             

  

 

【販売予定】 

☆にちにち縁日 10 月 2 日（月） 

10 月 12 日（木） 

☆川口市市産品フェア 10 月 28 日（土） 

          10 月 29 日（日） 

※2 日間とも販売員さん募集します！ 

 

 

【にちにちのお知らせ】 

リンクリライアンス様よりご依頼の折り鶴グッズ、イ

ヤリング、ピアスなどをにちにちで作成させて頂いて

ます。この度ですがハンドメイドマーケット minne ミ

ンネで販売して頂くこととなりました 打ち合せ中 

 

 

                            

【のびのびのお知らせ】 

のびのびで調理会をやりたい！ という声

を聞くこともあります。にちのび合同企画と

は別にそうした声にもこたえていきたいと

思います。梨を食べながらカレーを食べたい

というプランがあるにはあるのですが、実現

に向けてとなると皆様の力が必要です。もし

10 月以降何かやりたいという希望がありま

したら遠慮なくおっしゃってください。でき

る事であればみんなで実現に向けてがんば

りましょう！ 

 

晴れ晴れ 生活訓練 

10/24（火） 生訓カフェ 

「チキンカツカレー！！」 ５５０円 

締め切り１０月１９日まで 

 

10/31（火） かっぽハロウィンイベント 

販売の外出イベントに参加します！ 

久しぶりの外出プログラムです！！ 
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